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《土作りはあらかじめ》

《１本仕立てに整枝》 《真っ赤に熟した実を収穫》

《マルチを張って地温上昇》

《摘果して実を太らせる》

《わき芽摘み・追肥を忘れずに》ポイント

ポイント
ポイント ポイント

ポイント
ポイント

①定植の２週間前
苦土石灰をまきます。（１㎡あたり100ｇ）
②定植の１週間前
堆肥とカルシュウム入り肥料を混ぜて耕し
畝をつくります。（堆肥４リットル・肥料
100ｇ）

③４月中旬以降、霜の心配がなくなってから
が植え時です。
④定植後１.８ｍの支柱を立てます。茎と支
柱をビニール紐で「８の字」に結びます。

⑥植え付け２週間後から化成肥料を月に
２回施します。

⑤わき芽を摘み取ります。小さいうちに
葉の付け根のわき芽を取りましょう。

⑦摘芯します。５段目の花が付いたらその上
の葉２枚を残し、手で摘み取ります。

⑧摘果します。１つの花房につき果実を４～
５個に減らして実らせます。先端の実や不良
の実を摘み取ります。 ⑨開花後、50～55日で収穫です。

トマトの上手な作り方
わき芽を取る

手で摘み取る

手で軽く上に曲げると簡単
に収穫できます

５番花

本葉２枚残す

摘芯する

注：ナス科の野菜との
連作は避けて下さい。
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45cm
間違って花を摘ま
ないようにしまし
ょう

※ミニトマトは特に摘果は必要ありません。


